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引导者的引导⼯作

“以学⽣为中⼼”是初⼼ 

⽬标是⻣髓 

模组是⻣架 

形式是⾎⾁

教学者的BOPPPS演练

初⼼ 

⻣髓 

⻣架 

⾎⾁

2



引导者需要做什么？
基于流程化的梳理
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环境布置 教学演练 1v1 反馈圈

< 10 min ~10 min ~7 min ~13 min

⽀持教学者 
• 情感⽀持 
• 教具 
• 学习单 
• … 
⽀持⾃⼰ 
• 教学者教案 
• 计时器 
• 倒计时牌 
• 录像 
• …

⽀持教学者 
• 录像 
• 提醒 
• … 
⽀持⾃⼰ 
• 观察 
• 记录 
• 思考 
• …

⽀持学习者 
• 反馈单 
• … 
⽀持教学者 
• 情感⽀持 
• 交谈 
• … 
⽀持⾃⼰ 
• 交谈 
• 记录 
• …

⽀持学习者 
• 分享 
• … 
⽀持教学者 
• 情感⽀持 
• 反馈 
• … 
⽀持⾃⼰ 
• 平衡 
• 摘录 
• …

场景是⻣架

操作是⾎⾁
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“以教学者为中⼼”是初⼼
⽀持教学者 
• 情感⽀持 
• 教具 
• 学习单 
• … 
⽀持⾃⼰ 
• 教学者教案 
• 计时器 
• 倒计时牌 
• 录像 
• …

⽀持教学者 
• 录像 
• 提醒 
• … 
⽀持⾃⼰ 
• 观察 
• 记录 
• 思考 
• …

⽀持学习者 
• 反馈单 
• … 
⽀持教学者 
• 情感⽀持 
• 交谈 
• … 
⽀持⾃⼰ 
• 交谈 
• 记录 
• …

⽀持学习者 
• 分享 
• … 
⽀持教学者 
• 情感⽀持 
• 反馈 
• … 
⽀持⾃⼰ 
• 平衡 
• 摘录 
• …

必答题  ：教学者的需求（主动）与引导者的供给（被动）能够动态契合 
附加题1：保持热爱课堂，提升教学⾃信 
附加题2：尝试转变观念，“教”学⽣“学” 
附加题3：跨出从 0 到 1 实践中的⼀⼩步
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–陶⾏知，节选《⽼师的责任在于教学⽣学会“学”》

“       
第⼀，先⽣的责任不在教，⽽在教学，⽽在教学⽣学。 
第⼆，教的法⼦必须根据于学的法⼦。 
第三，先⽣不但要拿他教的法⼦和学⽣学的法⼦联络，并须和他⾃
⼰的学问联络起来。 

”



1v1是⼀个很好的切⼊点

教学者已经完成演练（⽆压⼒） 

所有的学习者不在场（私密性） 

教学者主动表达诉求（不限制） 

引导者掌握⾜够       （客观性）事实
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事实

事实从哪来： 

• 环境布置场景——审视教案单、询问教学者关切 … 

• 教学演练场景——观察、记录与必要分析 … 

事实到哪去： 

• 1v1和反馈圈场景——                  （模组呈现、⽬标达成、时间分配、学⽣
参与、设计效果 …）

交流的素材
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“以学⽣为中⼼”是初⼼ 

⽬标是⻣髓 

模组是⻣架 

形式是⾎⾁

教学者的BOPPPS演练

“以教学者为中⼼”是初⼼ 

事实是⻣髓 

场景是⻣架 

操作是⾎⾁

引导者的引导实践
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层次：洞察分析 
正反：情感⽀持 
远近：经验积累



与各位⽼师共勉 

谢谢
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引导是点燃教学者的教学热情


